
RUNDER TISCH

ERNÄHRUNG UND 
ESSSTÖRUNGEN 

in Schwangerschaft 
und früher Kindheit  

16.06.2025, 9.00 – 12.00 Uhr

Klinik Ottakring, Festsaal 
Montleartstraße 37, 1160 Wien 



ERNÄHRUNG UND ESSSTÖRUNGEN
in Schwangerschaft und früher Kindheit

Anmeldung  bitte bis 06.06.2025 an info@fruehehilfen.wien

Der Runde Tisch ist eine Veranstaltung der Frühen Hilfen Wien in Kooperation mit der Klinik Ottakring.

Programm 

Begrüßung und Einleitung

Fachvortrag: Elternschaft und Essstörungen - Auswirkungen auf Schwangerschaft und frühe Kindheit 
Romana Biedermann-Klee, Klinische und Gesundheitspsychologin
sowhat. Kompetenzzentrum für Menschen mit Essstörungen

Fachvortrag: Multiprofessionelle Zusammenarbeit bei der Behandlung von Fütterstörungen
Astrid Ladurner-Mittnik, Tanja Nebenführ, Christine Sonn-Rankl, Sonja Dürr 
Säuglingspsychosomatik, Klinik Ottakring

Kaffeepause mit Infotischen

Kurzvorstellung von Angeboten:
Richtig essen von Anfang an! | Jasmin Briesner, Österreichische Gesundheitskasse
Gesundheit für Kinder und Eltern | Elisabeth Hanusch-Mild, FEM Süd
Hotline für Essstörungen | Ursula Knell, Wiener Gesundheitsförderung
Ratgeber zu Essstörungen im Kindergarten | Christine Fröhlich, MA15 Gesundheitsdienst

Ausblick und Verabschiedung

Moderation  
Birgit Wenty und Inanna Reinsperger, Frühe Hilfen Wien




